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TRƯỜNG MẦM NON NAM THẮNG

Cơm gạo Bắc Hương

Đậu phụ dim cà chua

Rau muống xào

Cơm gạo Bắc Hương

Thịt lợn rang cháy cạnh

Rau cải luộc

Cơm gạo Bắc Hương

Thịt gà rang gừng

Canh mồng tơi nấu ngao

Cơm gạo Bắc Hương

Hạt lạc dim (muối vừng)

Rau  ngót nấu thịt lợn

Cơm gạo Bắc Hương

Trứng vịt rán

Bí xanh, cà rốt luộc

Cơm gạo Bắc Hương

Cá chi chi dim mắm

Cải bắp luộc

Nam Hồng, ngày 29 tháng 04 năm 2026

Người lên thực đơn

Bùi Thị Ngát
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